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COLUNA POÉTICA

O Sindicato dos Servidores
Públicos Federais no Estado do
Maranhão (Sindsep/MA) organiza a
partir de hoje até domingo (30), a 1ª
reunião da diretoria plena na Gestão
�Ampliar a luta e conquistar mais
direitos - 2010/2013�.

Durante o evento acontecerá
também o planejamento estratégico
para o ano em curso.

A abertura do evento será às 8h
e 30min, e contará com a participação
de todos os diretores do Sindsep/MA.

A reunião da Diretoria Plena é
uma oportunidade para que todos os
diretores doSindicato possam interagir
de forma mais próxima e discutir os
encaminhamentos necessários para
melhor atender aos nossos filiados.

Já o planejamento estratégico
fará com que as ações do sindicato
possam ter caráter realmente estadual,
valorizando as especificidades de cada

Sindsep/MA realiza
Reunião da Diretoria Plena

região doMaranhão.
Com isso, a direção fortalece o

sindicato e coloca em prática ummarco
do sindicalismo, a democracia na
determinação dos rumos que a entidade
seguirá, sempre tendo como foco, a
salvaguarda dos direitos da nossa base.

Já está confirmada a participação
deEdvaldoPitanga (diretor daCondsef)
e Senildo Santana (assessor técnico) no
planejamento estratégico. Também
garantiu presença o diretor da Condsef
e da CUTNacional, PedroArmengol,
que fará palestra sobre conjuntura
nacional.
�Esse momento de interatividade
proposto pela Reunião da Diretoria
Plena, é importante para o andamento
das demandas que irão nortear essa
nova gestão. É nesse espaço que iremos
pensar os rumos e as diretrizes a serem
seguidas neste ano�, afirmou Angela
Souza, presidente do Sindsep/MA.

É assim qu e te quero,  amor
* Pablo Neruda

É assim que te quero, amor,
assim, amor, é que eu gosto de ti,
tal como te vestes
e como arranjas
os cabelos e como
a tua boca sorri,
ágil como a água
da fonte sobre as pedras puras,
é assim que te quero, amada,
Ao pão não peço que me ensine,
mas antes que não me falte
em cada dia que passa.
Da luz nada sei, nem donde
vem nem para onde vai,
apenas quero que a luz alumie,
e tambémnão peço à noite explicações,
espero-a e envolve-me,
e assim tu pão e luz e sombra és.
Chegastes à minha vida
com o que trazias, feita
de luz e pão e sombra, eu te esperava,
e é assim que preciso de ti,
assim que te amo,
e os que amanhã quiserem ouvir
o que não lhes direi, que o leiam aqui
e retrocedam hoje porque é cedo
para tais argumentos.
Amanhã dar-lhes-emos apenas
uma folhadaárvoredonossoamor, uma
folha
que há-de cair sobre a terra
como se a tivessem produzido os nosso
lábios, como um beijo caído
das nossas alturas invencíveis
para mostrar o fogo e a ternura
de um amor verdadeiro.

* Filho de um operário ferrroviário e de
uma professora primária, nasceu em 12
de julho de 1904, na cidade de Parral
(Chile). Em1923publica �Crepusculário�
e no ano seguinte �Vinte poemas de
amor e uma canção desesperada�, já
com uma forte marca do modernismo.
Na França, em 1937, escreve �Espanha
no coração�. Retorna neste ano para o
Chile e começa a produzir textos com
temáticas políticas e sociais. Durante o
governo do socialista Salvador Allende,
é designado embaixador na França.
Doente, retorna para o Chile em 1972.
Em 23 de setembro do ano seguinte,
morre de câncer de próstata na Clínica
Santa Maria de Santiago (Chile).

OProjetoobjetiva revelar ocotidiano
do trabalho pelas próprias lentes de
representantes das diferentes categorias
de trabalhadores, por meio do despertar
de uma consciência crítica e reflexiva
sobrea temáticadaSaúdedoTrabalhador,
sensibilizados para a questão do direito à
saúde,ampliandoparaaconstruçãodeum
novo olhar para a cultura do trabalho no
país. Justifica-se por proporcionar a
visibilidade das condições laborais,
estabelecendo um intercâmbio entre as
categorias de diversos setores da
economia, formal e informal, escolhidos
conforme dados estatísticos dos
ministérios da Previdência, Saúde e
Trabalho, baseando-senasocorrênciasde
agravos, incidência de acidentes,

afastamentos, entre outros.As categorias
escolhidas são: Informais - trabalhadores
em festas populares; trabalhadores do
sexo; pescadores; catadores de lixo;
artistasde rua; artesãos; ambulantes;moto
boys; trabalhadores da noite (diversão);
extrativistas; empregados domésticos.
Formais - Trabalhadores nos setores de
Comércio, Alimentação, Transporte,
Construção civil, Metalurgia, Saúde,
Química, Exploração e Comércio da
Madeira, Bancos,Mineração.

Asegundaoficinadecapacitação
dos trabalhadores acontecerá de 27 a 29
de maio no Hotel Holiday Inn, Avenida
Castelo Branco, 375, São Francisco, em
horário integral, das oito as dezoito com
intervalosdealmoço.

II Oficina do Projeto Vidas Paralelas
A Rede Escola Continental em Saúde do Trabalhador apresenta o Projeto Vidas Paralelas



Edital publicado no
Jornal Pequeno
do dia 23 de maio
de 2010 (domingo)

NOTA
ADireção do CAPSESP informa que as Eleições do Conselho Fiscal e Deliberativo, que

acontece até o dia 31 de maio. As eleições acontecem a partir das 8 às 22h,
através do telefone: 0800727207, pelo endereço: www.capsesp.com.br

Uma vez Renato Russo disse com
umasabedoriaímpar:�Digamoquedisserem,
o mal do século é a solidão�.
Pretensiosamentedigoqueassinoembaixo
semdúvidaalguma.Parempranotar,ossinais
estãobatendoemnossacara todososdias.

Baladas recheadas de garotas
lindas,comroupascadavezmaismicrose
transparentes, danças e poses em closes
ginecológicos, chegam sozinhas. E saem
sozinhas. Empresários, advogados,
engenheirosqueestudaram, trabalharam,
alcançaramsucessoprofissionale,sozinhos.

Tem mulher contratando homem
para dançar com elas em bailes, os
novíssimos�personaldance�,incrível.Enão
ésósexonão, se fosse, era resolvido fácil,
alguémduvida?

Estamosécomcarênciadepassear
demãosdadas, dar e receber carinho sem
necessariamente ter que depois mostrar
performancesdignasdeumatletaolímpico,
fazer um jantar pra quem você gosta e
depois saber que vão �apenas� dormir
abraçados, sabe, essas coisas simples que
perdemosnessamarchadeumaevolução
cega.

Pode fazer tudo, desde que não

Estamos com fome de amor
Arnaldo Jabor

interrompa a carreira, a produção.
Tornamos-nosmáquinas e agora estamos
desesperadospor não saber comovoltar a
�sentir�,sóisso,algotãosimplesqueacada
dia fica tãodistante denós.

Quemduvidadoqueestoudizendo,
dáumaolhadanositede relacionamentos
Orkut, onúmeroquecomunidadescomo:
�Queroumamorpravida toda!�, �Eusou
pra casar!� até a desesperançada �Nasci
pra ser sozinho!�.

Unindomilhares,oumelhor,milhões
de solitários emmeio a uma multidão de
rostos cada vezmais estranhos, plásticos,
quase etéreos e inacessíveis.

Vivemos cada vez mais tempo,
retardamosoenvelhecimentoeestamosa
cada dia mais belos e mais sozinhos. Sei
queestouparecendoosolteirãoinfeliz,mas
pelocontrário, prachegar aescrever essas
bobagens(maisqueverdadeiras)épreciso
encarar os fantasmas de frente e aceitar
essa verdade de cara limpa. Todo mundo
quer ter alguém ao seu lado,mas hoje em
diaé feio,démodé,brega.

Alô gente! Felicidade, amor, todas
essasemoçõesnosfazemparecerridículos,
abobalhados, edaí?Seja ridículo,nãoseja

frustrado, �pague mico�, saia gritando e
falandobobagens,vocêvaidescobrirmais
cedo ou mais tarde que o tempo pra ser
felizécurto,ecadainstantequevaiembora
nãovolta.

Mais (estoumuito brega!), aquela
pessoa que passou hoje por você na rua,
talveznuncamaisvolteavê-la,quemsabe
ali estivesseaoportunidadedeumsorriso
adois.

Quem disse que ser adulto é ser
ranzinza?Umditadotibetanodizqueseum
problemaégrandedemais,nãopensenele
e se ele é pequeno demais, pra quê pensar
nele.Dá pra ser umhomemdenegócios e
tomariogurtecomodedoouumaadvogada
de sucesso que adora rir de si mesma por
ser estabanada; o que realmente não dá é
continuarmosachandoqueviveréout,que
o vento não pode desmanchar o nosso
cabeloouqueeunãopossomeaventurara
dizer pra alguém: �vamos ter bons emaus
momentoseumahoraououtra,umdosdois
ouquemsabeosdois,vãoquererpularfora,
masseeunãopedirquefiquecomigo,tenho
certezadequevoumearrependerpeloresto
davida�.

Antes idiotaqueinfeliz!


