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Sindsep/MA realiza
Reuniao da Diretoria Plena &snu etequg amo

O Sindicato dos Servidores
Publicos Federais no Estado do
Maranhao (Sindsep/MA) organiza a
partir de hoje até domingo (30), a 1*
reunido da diretoria plena na Gestao
“Ampliar a luta e conquistar mais
direitos - 2010/2013”.

Durante o evento acontecerd
também o planejamento estratégico
para o ano em curso.

A abertura do evento serd as 8h
e 30min, e contara com a participagao
de todos os diretores do Sindsep/MA.

A reunido da Diretoria Plena ¢
uma oportunidade para que todos os
diretores do Sindicato possam interagir
de forma mais proxima e discutir os
encaminhamentos necessarios para
melhor atender aos nossos filiados.

Ja o planejamento estratégico
fara com que as agdes do sindicato
possam ter carater realmente estadual,
valorizando as especificidades de cada

regido do Maranhao.

Com isso, a direcdo fortalece o
sindicato e coloca em pratica um marco
do sindicalismo, a democracia na
determinagdo dos rumos que a entidade
seguira, sempre tendo como foco, a
salvaguarda dos direitos da nossa base.

Jé& estd confirmada a participagao

de Edvaldo Pitanga (diretor da Condsef)
e Senildo Santana (assessor técnico) no
planejamento estratégico. Também
garantiu presenca o diretor da Condsef
e da CUT Nacional, Pedro Armengol,
que fara palestra sobre conjuntura
nacional.
“Esse momento de interatividade
proposto pela Reunido da Diretoria
Plena, ¢ importante para o andamento
das demandas que irdo nortear essa
nova gestio. E nesse espaco que iremos
pensar os rumos ¢ as diretrizes a serem
seguidas neste ano”, afirmou Angela
Souza, presidente do Sindsep/MA.

Il Oficina do Projeto Vidas Paralelas

A Rede Escola Continental em Satide do Trabalhador apresenta o Projeto Vidas Paralelas

O Projeto objetiva revelar o cotidiano
do trabalho pelas proprias lentes de
representantes das diferentes categorias
de trabalhadores, por meio do despertar
de uma consciéncia critica e reflexiva
sobre a tematica da Satide do Trabalhador,
sensibilizados para a questao do direito a
saude, ampliando para a construgao de um
novo olhar para a cultura do trabalho no
pais. Justifica-se por proporcionar a
visibilidade das condi¢oes laborais,
estabelecendo um intercambio entre as
categorias de diversos setores da
economia, formal e informal, escolhidos
conforme dados estatisticos dos
ministérios da Previdéncia, Saude e
Trabalho, baseando-se nas ocorréncias de
agravos, incidéncia de acidentes,

afastamentos, entre outros. As categorias
escolhidas sdo: Informais - trabalhadores
em festas populares; trabalhadores do
sexo; pescadores; catadores de lixo;
artistas de rua; artesaos; ambulantes; moto
boys; trabalhadores da noite (diversdo);
extrativistas; empregados domésticos.
Formais - Trabalhadores nos setores de
Comércio, Alimentacdo, Transporte,
Construgao civil, Metalurgia, Satde,
Quimica, Exploragdo e Comércio da
Madeira, Bancos, Mineragao.

A segunda oficina de capacitagdo
dos trabalhadores acontecera de 27 a 29
de maio no Hotel Holiday Inn, Avenida
Castelo Branco, 375, Sao Francisco, em
horério integral, das oito as dezoito com
intervalos de almogo.

CoLunA PoETICA

* Pablo Neruda

E assim que te quero, amor,

assim, amor, € que eu gosto de ti,

tal como te vestes

€ como arranjas

os cabelos e como

a tua boca sorri,

agil como a agua

da fonte sobre as pedras puras,

€ assim que te quero, amada,

Ao pao nao pegco que me ensine,

mas antes que ndo me falte

em cada dia que passa.

Da luz nada sei, nem donde

vem nem para onde vai,

apenas quero que a luz alumie,

e também n&o peco a noite explicagdes,
espero-a e envolve-me,

e assim tu pao e luz e sombra és.
Chegastes a minha vida

com o que trazias, feita

de luz e pao e sombra, eu te esperava,
e é assim que preciso de i,

assim que te amo,

€ 0s que amanha quiserem ouvir

0 que nao lhes direi, que o leiam aqui
e retrocedam hoje porque € cedo

para tais argumentos.

Amanha dar-lhes-emos apenas

uma folha da arvore do nosso amor, uma
folha

que ha-de cair sobre a terra

como se a tivessem produzido 0s nosso
labios, como um beijo caido

das nossas alturas invenciveis

para mostrar o fogo e a ternura

de um amor verdadeiro.

* Filho de um operario ferrroviario e de
uma professora primaria, nasceu em 12
de julho de 1904, na cidade de Parral
(Chile). Em 1923 publica ‘Crepusculario”
e no ano seguinte “Vinte poemas de
amor e uma cang¢ao desesperada”, ja
com uma forte marca do modernismo.
Na Franca, em 1937, escreve “Espanha
no coragéo’. Retorna neste ano para o
Chile e comecga a produzir textos com
tematicas politicas e sociais. Durante o
governo do socialista Salvador Allende,
€ designado embaixador na Franca.
Doente, retorna para o Chile em 1972.
Em 23 de setembro do ano seguinte,
morre de cancer de prostata na Clinica

Santa Maria de Santiago (Chile).
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Estamos com fome de amor

Uma vez Renato Russo disse com
umasabedoria impar: “Digam o que disserem,
o mal do século ¢ a soliddao”.
Pretensiosamente digo que assino embaixo
sem davidaalguma. Parem pranotar, os sinais
estdo batendo em nossa cara todos os dias.

Baladas recheadas de garotas
lindas, com roupas cada vez mais micros e
transparentes, dangas e poses em closes
ginecologicos, chegam sozinhas. E saem
sozinhas. Empresarios, advogados,
engenheiros que estudaram, trabalharam,
alcangaram sucesso profissional e, sozinhos.

Tem mulher contratando homem
para dancar com elas em bailes, os
novissimos “personal dance”, incrivel. Endo
¢ 30 sexo nao, se fosse, era resolvido facil,
alguém duvida?

Estamos ¢ com caréncia de passear
de maos dadas, dar e receber carinho sem
necessariamente ter que depois mostrar
performances dignas de um atleta olimpico,
fazer um jantar pra quem vocé gosta e
depois saber que vao “apenas” dormir
abracados, sabe, essas coisas simples que
perdemos nessa marcha de uma evolugao
cega.

Pode fazer tudo, desde que ndo

VENHA JUNTAR-SE A UMA HISTORIA
CONTADA COM REALIZAGOES

Arnaldo Jabor

interrompa a carreira, a produgao.
Tornamos-nos maquinas e agora estamos
desesperados por nao saber como voltar a
“sentir”’, s0 1850, algo tao simples que a cada
dia fica tao distante de nos.

Quem duvida do que estou dizendo,
d4uma olhada no site de relacionamentos
Orkut, o niimero que comunidades como:
“Quero um amor pra vida toda!”, “Eu sou
pra casar!” até a desesperancada “Nasci
praser sozinho!”.

Unindo milhares, ou melhor, milhdes
de solitarios em meio a uma multidao de
rostos cada vez mais estranhos, plasticos,
quase etéreos e inacessiveis.

Vivemos cada vez mais tempo,
retardamos o envelhecimento e estamos a
cada dia mais belos e mais sozinhos. Sei
que estou parecendo o solteirdo infeliz, mas
pelo contrario, pra chegar a escrever essas
bobagens (mais que verdadeiras) € preciso
encarar os fantasmas de frente e aceitar
essa verdade de cara limpa. Todo mundo
quer ter alguém ao seu lado, mas hoje em
dia é feio, démodé, brega.

Alo gente! Felicidade, amor, todas
essas emogoes nos fazem parecer ridiculos,
abobalhados, e dai? Seja ridiculo, ndo seja

frustrado, “pague mico”, saia gritando e
falando bobagens, vocé vai descobrir mais
cedo ou mais tarde que o tempo pra ser
feliz € curto, e cada instante que vai embora
ndo volta.

Mais (estou muito brega!), aquela
pessoa que passou hoje por vocé na rua,
talvez nunca mais volte a vé-la, quem sabe
ali estivesse a oportunidade de um sorriso
adois.

Quem disse que ser adulto ¢ ser
ranzinza? Um ditado tibetano diz que se um
problema ¢ grande demais, ndo pense nele
e se ele é pequeno demais, pra qué pensar
nele. Da pra ser um homem de negdcios e
tomar iogurte com o dedo ouuma advogada
de sucesso que adora rir de si mesma por
ser estabanada; o que realmente nao da ¢
continuarmos achando que viver é out, que
o vento nao pode desmanchar o nosso
cabelo ou que eunao posso me aventurar a
dizer pra alguém: “‘vamos ter bons e maus
momentos e uma hora ou outra, um dos dois
ouquem sabe os dois, vao querer pular fora,
mas se eundo pedir que fique comigo, tenho
certeza de que voume arrepender pelo resto
davida”.

Antes idiota que infeliz!
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EDITAL DE COMYOCAGAD
Edital publicado no
Jornal Pequeno
do dia 23 de maio
de 2010 (domingo)

A Carebona do Sindcalt dos Seradores Pibicos Faderas no
Eerado @ Maranhdo - SINDEERRIS atraes de Sua pregidenta, nos
emos dod afiocs 18, parkaraly dnica & 19, pardorafc 19 indisg | do
Ecraputs do FHAMDSEPMA, ooroca modos of ssus filados pae
gatiopaem da Asssmbléia Geral Ordrmdna ds Presascso de Contat @
Halango Painmenial do Smdicalo, do ana da X014 no da 28 da maio de
200 a5 160000 &M rimere OOFGCEcEs Com o gudrum de 0% & &
16:30h om segunda @ Whma convacagds com qualkquer mimens, no
Holel Holidey Inn [&05 La Ravandiens), & Avemds Casiels Branca
n"3TS, S&a Francisoo, =80 Luls - Ma

580 Luks, 21 de mma da 200

Angeta ana Siva Souza o
Fresidenia

NOTA
A Diregao do CAPSESP informa que as Elei¢oes do Conselho Fiscal e Deliberativo, que

acontece até o dia 31 de maio. As eleigbes acontecem a partir das 8 as 22h,
através do telefone: 0800727207, pelo enderego: www.capsesp.com.br




