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COLUNA POÉTICA

O Sindicato dos Servidores Públicos
Federais no Estado do Maranhão
(Sindsep/MA) estará disponibilizando, no
horário das 8 às 12h e das 14 às 17h e
30min, uma sala com funcionários para
ajudar seus filiados a declararem seu
Imposto de Renda de 2010 de forma ágil
e segura.

Imposto de Renda

É importante que os servidores
públicos federais estejam cada vezmais
engajados com o universo das
deliberações que acontecem no cenário
sindical. Nessa ótica, temos a exibição
do programa Tribuna Sindical, que vai
ao ar todos os sábados, às 10h, na TV
São Luís, Canal 8.

Tribuna Sindical

Maranhão: Servidores do
Ibama continuam em greve
Desde o dia 09/04, que os servidores

doInstitutoBrasileirodoMeioAmbientee
dos Recursos Naturais Renováveis
(Ibama) estão em greve.
No último dia 19, representantes de

servidores de vários órgãos que buscam
soluções para suas pendências, foram
recebidos, junto à Confederação dos
TrabalhadoresnoServiçoPúblicoFederal
(Condsef), pela Secretaria de Recursos
Humanos (SRH) do Ministério do
Planejamento.
A reunião aconteceu para buscar

avanços nas negociações com servidores
dessas categorias.
A Condsef continua negociando uma

agenda extensa de demandas e cobra o
cumprimento de acordos e compromissos
firmados pelo governo e ainda não
cumpridos.
A categoria continua estudando

propostaenviadapelogovernoeaindanão
encontrou pontos que possam ser

transformados em termos conceituais. A
Secretaria de Recursos Humanos (SRH),
afirma que as alterações promovidas na
estruturaremuneratóriarepresentamolimite
que o governo pode apresentar.
Até o momento do fechamento desta

edição, nenhumdetalhe sobre a reunião foi
repassado. Continuem acompanhando as
informaçõesnonossodiário.
AGU � Os servidores da AGU estão
paralisandoassuasatividadesnodiadehoje.
Na pauta de reivindicação está o Plano de
Cargos e Carreiras e o PLP 549/09, que
precariza o serviço público por 10 anos.
MTE � Os servidores das
SuperintendênciasRegionaisdoTrabalhoe
Emprego (SRTE) irão paralisar por tempo
indeterminadoas suasatividadesapartir do
dia 22 de abril, para mostrarem a sua
insatisfação; com o desmonte do serviço
público epeloPlanodeCargos eCarreiras,
conforme encaminhado ao Ministro do
Planejamento.

A Divisão de Qualidade de Vida
(DQV/DDRH/PRH) elaborou o projeto
�Atividade: preparando para
aposentadoria�, que visa contribuir com a
qualidade de vida dos servidores que se
aproximamdoperíododeaposentadoria e
ainda não planejaram um projeto de vida
para colocar em prática após a saída da
UFMA.
Oprojeto se destina aos servidores da

ativaemperíododepré-aposentadoria (até
dois anos antes do tempo previsto) ou que
já alcançaram o tempo de serviço para se
aposentar e ainda permanecem atuantes
na Instituição.
Lançado no final de 2008, o projeto

AMOR PERDIDO
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Quando ela aparece,
o céu, perde o brilho
comsua imponente beleza
comprometendo toda anatureza.
Mas, fico diante da incerteza.

Anoite chega!...
Junto comela,
a dor e a tristeza.
Ficar ao lado dela!...
É este o grande desejo.

Embaladona ilusão
de que teria o seu coração.
Perdi o lume dos olhos!...
A certeza da cor
Apureza de umgrande amor.

(Poemaparticipante do1ºFestival
de Poesias do Sindsep/MA)

Divisão de Qualidade de Vida elabora
projeto para pré-aposentados em 2010

A primeira atividade deste ano será uma palestra ministrada pela professora Lívia Carvalho

vem sendo desenvolvido por meio de
atividades, como palestras, seminários e
cursos de capacitação com temas
relacionados aos aspectos legais da
aposentadoria,orientaçãofinanceira, saúde,
empreendedorismo,dentreoutros.
No dia 29 deste mês, iniciam-se as

atividades do projeto neste ano. Será
realizada uma palestra, noAuditório B do
Centro de Ciências Humanas (UFMA),
intitulada�CidadaniaeQualidadedeVida -
É necessário se preparar para a
aposentadoria?�paraos servidores emvias
de aposentadoria, às 14h30.Apalestrante é
a professora do curso de Serviço Social da
UFMA, Lívia Carvalho. Fonte: UFMA



Existem pessoas em nossas
vidas que nos deixam felizes pelo
simples fato de terem cruzado o
nosso caminho. Algumas
percorrem ao nosso lado, vendo
muitas luas passarem, mas outras
apenas vemos entre um passo e
outro. A todas elas chamamos de
amigo.Hámuitos tipos de amigos.
Talvezcada folhadeumaárvore

caracterize um deles.
O primeiro que nasce do broto

é o amigo pai e o amigo mãe.
Mostram o que é ter vida.
Depois vem o amigo irmão,

com quem dividimos o nosso
espaço para que ele floresça como
nós.
Passamos a conhecer toda a

família de folhas, a qual

(Existem pessoas que refletem o que hora está exposto abaixo. Assim,
nos honramuito emdedicar essas singelas linhas aAngelaSouza.Nomais,
qualquer palavra ou frase ainda são ínfimas para defini-la como pessoa)

A ÁRVORE DOS MEUS AMIGOS

respeitamos e desejamos o bem.
Mas o destino nos apresenta

outros amigos, os quais não
sabíamos que iam cruzar o nosso
caminho. Muitos desses
denominados amigos do peito, do
coração. São sinceros, são
verdadeiros. Sabem quando não
estamos bem, sabem o que nos faz
feliz...
Às vezes, um desses amigos do

peito estala o nosso coração e
então e chamado de amigo
namorado. Esse dá brilho aos
nossos olhos, música aos nossos
lábios, pulos aos nossos pés.
Mas tambémhá aqueles amigos

por um tempo, talvez umas férias
ou mesmo um dia ou uma hora.
Esses costumam colocar muitos
sorrisos na nossa face, durante o
tempo que estamos por perto.
Falando em perto, não

podemos esquecer dos amigos
distantes. Aqueles que ficam nas
pontas dos galhos,mas que quando
o vento sopra, sempre aparecem
novamente entre uma folha e outra.
O tempo passa, o verão se vai,

o outono se aproxima, e perdemos
algumas de nossas folhas.
Algumas nascem num outro

verão e outras permanecem por
muitas estações.

Mas o que nos deixamais feliz
é que as que caíram continuampor
perto, continuam alimentando a
nossa raiz comalegria.Lembranças
de momentos maravilhosos
enquanto cruzavam com o nosso
caminho.
Desejo a você, folha da minha

árvore, Paz,Amor, Saúde, Sucesso,
Prosperidade...
Hoje e Sempre... simplesmente

porque: �Cadapessoaquepassa em
nossa vida é única. Sempre deixa
umpouco de si e leva umpouco de
nós. Há os que levarammuito,mas
não há os que não deixaram nada.
Esta é amaior responsabilidade de
nossavidaeaprovaevidentedeque
duas almas não se encontram por
acaso�.


